
 
OBJECTIF :  

Affiner ton projet professionnel à 
travers 3 longs stages 

 
DEROULEMENT DE L’ANNEE :  

- 17 semaines à la MFR 
- 21 semaines en entreprise 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
FLASHEZ LE QR CODE ET 
RETROUVEZ NOTRE SITE 
INTERNET 

 

FORMATIONS EN 
ALTERNANCE 

PORTES OUVERTES 

Métiers du bâtiment - de la mécanique 
automobile - de l’artisanat – de l’agriculture 

 
 RENCONTRONS-NOUS ! 
 

CFA – MFR Les 5 Chemins 

74 200 Margencel 

 

Tél. 04.50.72.63.44 

mfr.margencel@mfr.asso.fr 

TU CHERCHES TA VOIE …     

 

La MFR Les Cinq Chemins – Margencel, c’est aussi :  
- une pédagogie de projet 
- des séjours Erasmus ou de mobilité 
- un lien resserré entre l’entreprise et la famille 
- des temps de travaux pratiques 
- un internat   



 

MECANICIEN 
 

CAP Maintenance des Véhicules 
Apprentissage avec 13 semaines/an au CFA 

Durée : 2 ans 
 

Bac pro Maintenance des Véhicules 
Apprentissage avec 20 semaines/an au CFA 

Durée : 2 ans 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

MENUISIER 
CAP Menuisier Installateur  
CAP Menuisier Fabricant 

Apprentissage avec 13 semaines/an au CFA 
Durée : 2 ans 

 

BP Menuisier  
Apprentissage avec 13 semaines/an au CFA 

Durée : 2 ans 

 

 

  

 

 

MAROQUINIER  
 

Bac pro Métiers du Cuir  
Option Maroquinerie 

 
Apprentissage avec 20 semaines/an au CFA 

Durée : 2 ans 
 

 

 

  

 

 

CHARPENTIER 
 

CAP Charpentier Bois 
Apprentissage avec 13 semaines/an au CFA 

Durée : 2 ans 
 

Bac pro Technicien Construction Bois  
Apprentissage avec 20 semaines/an au CFA 

Durée : 2 ans 
 

 
 

 

TU VEUX TRAVAILLER DANS    

 
TU VEUX TRAVAILLER DANS  

TU VEUX TRAVAILLER DANS    
 

COUVREUR ZINGUEUR 
 

CAP Couvreur 
Apprentissage avec 12 semaines au CFA 

Durée : 1 an 
 

CS Zinguerie 
Apprentissage avec 12 semaines au CFA 

Durée : 1 an 
 

 

 

 

TU VEUX TRAVAILLER DANS    

  

OUVRIER AGRICOLE 
 

CAP Métier de l’agriculture –  
Support Grandes cultures – Ruminants 

 

Formation initiale avec 13 semaines/an au CFA 
Durée : 2 ans 

 

 


